
第４回佐久平ハーフマラソン
交通規制等運営計画

（素案）

第４回佐久平ハーフマラソン警備関連業務仕様書
添付資料



佐久平ハーフマラソン コース図
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関門④ 11時11分
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佐久平駅南

地図画像引用元：Google社「Google マップ」
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既成看板配置（案）全体図

【凡例】
コース
規制区間（コース外） （別途詳細頁にて表記）

迂回路 （一部別途詳細頁にて表記）

警備員 （別途詳細頁にて表記）

警備員（遊撃） （別途詳細頁にて表記）

ボランティア （別途詳細頁にて表記）

コーン （別途詳細頁にて表記）

既成看板 （詳細は別途詳細頁にて表記）
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Ａ

Ｂ

Ｃ

Ａ-Ｂ区間 規制
７時００分～９時５０分

Ｂ-Ｃ区間 規制
８時３０分～９時３５分

5ｋｍの部
ここからランナー
右車線走行

配置（案）詳細図（Ａ・B・Ｃ地点 往路）

看板1-1

看板1-2

看板1-3

看板1-8看板1-6

看板1-4

看板1-5

3



1マイルの部
ここからランナー
右車線走行

Ｃ-Ｄ区間 規制
８時３０分～１２時１０分

Ｃ

Ｂ-Ｃ区間に付随して規制
８時３０分～９時３５分

Ｃ-Ｄ区間に付随して規制
８時３０分～１２時１０分

配置（案）詳細図（Ｂ・Ｃ地点往路）

B

ハーフマラソンの部往路最終ランナー通過後に
センターラインにコーンを設置し、１マイルの
部の往路と復路のランナーが交錯しないよう
区分けする。
５ｋｍの部往路最終ランナー通過後にコーンを
撤去する。

看板1-7

看板1-18

看板1-16

看板1-17

看板1-9

看板1-10

看板1-6

看板1-4看板1-5
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看板
フォレストモール様入口

５ｋｍの部復路ランナー通過後に
規制替え。コーンにより封鎖する。

１マイルの部の往路最終ランナー通過後に
センターラインにコーンを設置し、１マイル
の部復路ランナーと、５ｋｍの部往路ランナー
が交錯しないよう区分けする。
５ｋｍの部復路最終ランナー通過後にコーンを
撤去する。



１マイルの部
折返し

Ｄ

Ｃ-Ｄ区間 規制
８時３０分～１２時１０分

D-Ｅ区間 規制
８時３０分～１２時５分

配置（案）詳細図（Ｄ地点往路）

ハーフマラソンの部往路最終ランナー
通過後にセンターラインにコーンを設置
し、1マイルの部の往路と復路のラン
ナーが交錯しないよう区分けする。
５ｋｍの部往路最終ランナー通過後に
コーンを撤去する。

看板1-11

看板1-12

看板1-14

看板1-13
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佐久中佐都ＩＣ
迂回路案内あり。
別頁にて記載。

看板1-15



５kmの部折返しＤ-Ｅ区間 規制
８時３０分～１２時５分

配置（案）詳細図（Ｄ-Ｅ区間往路）

ハーフマラソンの部往路
最終ランナー通過後に
センターラインにコーンを
設置し、５ｋｍの部の
往路と復路のランナーが
交錯しないよう区分けする。
５ｋｍの部復路最終ラン
ナー通過後にコーンを
撤去する。

佐久中佐都ＩＣ
迂回路案内あり。
別頁にて記載。

6



Ｅ

Ｄ-Ｅ区間 規制
８時３０分～１２時５分

配置（案）詳細図（Ｅ地点往路）

看板2-12

看板2-8
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Ｅ-Ｆ区間 規制
８時５５分～１１時３５分



Ｆ

配置（案）詳細図（Ｆ地点）

Ｅ-Ｆ区間 規制
８時５５分～１１時３５分

往路最終ランナー通過後、規制替え。
コーンにより封鎖する。
復路最終ランナーＥ地点通過まで
規制を継続する。

往路最終ランナー通過後、規制替え。
コーンにより封鎖する。
コース方向解除基準車の通過により
後方警戒実施のうえ順次解除する。

8

Ｆ-Ｇ区間 規制
９時００分～１０時５分

看板2-13



Ｇ

Ｆ-Ｇ区間 規制
９時００分～１０時５分

ＧｰＨ区間 規制
９時０５分～１０時２０分

配置（案）詳細図（Ｇ地点）

往路最終ランナー通過後、規制替え。
コーンにより封鎖する。
往路最終ランナーＨ地点通過まで
規制を継続する。

看板3-1
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看板3-3

看板3-2



ＧｰＨ区間 規制
９時０５分～１０時２０分

ＨｰＩ区間 規制
９時１０分～１０時４５分

Ｈ

配置（案）詳細図（Ｈ地点）

ハーフマラソンの部
折返し

センターラインにコーンを
設置し、折り返し前と後の
ランナーが交錯しないよう
区分けする。

看板3-6
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看板3-14

看板3-15

看板3-13



Ｈ

ＧｰＨ区間 規制
９時００分～１０時２０分

ＩｰＪ区間 規制
９時１５分～１０時５５分

配置（案）詳細図（Ｈ・Ｉ地点）

ランナーの走行状況により
車両を通過させる。

Ｈ-Ｉ区間規制解除以降も
Ｉ地点より東は往路最終
ランナーＥ地点通過まで
抑制を継続する。

往路最終ランナー通過後、規制替え。
コーンにより封鎖する。
封鎖後、Ｈ-Ｉ区間は、区間内の
コーン回収をした後に規制を解除
する。
ＩーＪ区間は、最終ランナーが
Ｊ地点通過まで規制を継続する。

Ｉ

センターラインにコーンを
設置し、車両とランナーの
走行車線を区分けする。

センターラインにコーンを
設置し、折り返し前と後の
ランナーが交錯しないよう
区分けする。

看板3-8

看板3-7

看板3-12
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看板3-15

看板3-13

ＨｰＩ区間 規制
※往路最終ランナー通過後はＨ地点
方向へ車両走行可能とする。
（概ね10時50分頃）



Ｊ

ＩｰＪ区間 規制
９時１５分～１０時５５分

Ｊ-Ｋ区間 規制
９時２０分～１１時０５分

配置（案）詳細図（Ｊ地点）

規制案内係として配置

12



L

Ｊ-Ｋ区間 規制
９時２０分～１１時０５分

K-L区間 規制
９時２０分～１１時１０分

Ｌ-Ｍ区間 規制
９時２０分～１１時１５分

配置（案）詳細図（Ｋ・Ｌ地点）

最終ランナー通過後、規制替えを行う。
最終ランナーＬ地点通過まで規制を
継続する。

Ｋ

最終ランナー通過後、規制替えを行う。
最終ランナーM地点通過まで規制を
継続する。
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Ｍ

Ｌ-Ｍ区間 規制
９時２０分～１１時１５分

Ｍ-Ｎ区間 規制
９時２０分～１１時３０分

配置（案）詳細図（M地点）

ランナーの走行状況により
東信方向（北岩尾→高瀬小西方向）へ
車両を通過させる。

最終ランナー通過後、規制替えを行う。
最終ランナーＮ地点通過まで規制を
継続する。

最終ランナー通過後、規制替えを行う。
Ｅ地点方面への進入を禁止し、往路最終
ランナーＥ地点通過まで規制を継続する。
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看板2-11

看板2-9

看板2-10



N

Ｎ-Ｅ区間 規制
９時２０分～１１時３５分

Ｍ -Ｎ区間 規制
９時２０分～１１時３０分

配置（案）詳細図（Ｎ地点）

Ｈ-Ｉ区間 ９時１０分～１１時３５分
Ｉ-Ｊ区間 ９時１５分～１０時５５分
規制対象区間につき、配置方法等は別頁参照

Ｉ

15

最終ランナー通過後、規制替えを行う。
復路最終ランナーＥ地点通過まで規制を
維持する。



Ｅ

Ｄ-Ｅ区間 規制
８時３０分～１２時５分

配置（案）詳細図（Ｅ地点復路）

看板2-8

復路最終ランナーＥ地点通過後、規制替えを行う
復路最終ランナーＤ地点通過まで規制を維持する。
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Ｄ-Ｅ区間 規制
８時３０分～１２時５分

配置（案）詳細図（Ｄ-Ｅ区間復路）

佐久中佐都ＩＣ
迂回路案内あり。
別頁にて記載。
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Ｄ

C-D区間 規制
８時３０分～１２時１０分

D-Ｅ区間 規制
８時３０分～１２時５分

配置（案）詳細図（Ｄ地点復路）

復路最終ランナー通過後、規制替えを行う。
復路最終ランナー「市道2-324号線（夢佐久
通り）」右折まで規制を維持する。

看板1-11

看板1-12

看板1-14

看板1-13
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佐久中佐都ＩＣ
迂回路案内あり。
別頁にて記載。

看板1-15



C-D区間 規制
８時３０分～１２時１０分

Ｃ
C-D区間に付随して規制
８時３０分～１２時１０分

配置（案）詳細図（Ｃ地点復路）

復路最終ランナー通過後、規制替えを行う。
C地点から本地点まで規制を維持する。

歩行者誘導のため配置

歩行者誘導のため配置
C-D区間に付随して規制
８時３０分～１２時１０分

看板1-7

看板1-18

看板1-16

看板1-17看板1-9

看板1-10

看板1-4看板1-5
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看板1-6



配置（案）詳細図（佐久中佐都ＩＣ規制・迂回路）

中部横断自動車道
２ｔ車未満の
IC流出迂回経路

中部横断自動車道
２ｔ車未満の
IC流入迂回経路

看板
佐久中佐都IC①

看板
佐久中佐都IC②

中部横断自動車道
ＩＣチェーンベースにて
２ｔ車以上の流出規制

Ｄ-Ｅ区間 ８時３０分～１２時５分
規制対象区間につき、配置方法等は別紙参照
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看板1-15



佐久平ハーフマラソン既成看板一覧（１）
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佐久平ハーフマラソン既成看板一覧（２）
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佐久平ハーフマラソン既成看板一覧（３）
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佐久平ハーフマラソン既成看板一覧（４）
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コース上 39枚

既成看板 計116枚

規制時間
マグネットシート 計99枚



（参考）第３回佐久平ハーフマラソン交通規制案内
マップ
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